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■卓話■　　　　　  山田　隆会員
「ビール豆知識」
　ビールが誕生したのは諸説ありま
すが、紀元前8000年〜4000年前に起
きたメソポタミア文明の文献にシュ
メール人が作ったと記載があり、こ

れがビールの誕生と言われています。当時は、パン
を砕いて水を加えて自然に発酵させたものをビール
として飲まれていたようで、古代人にとっては神の
恵みである神聖な飲み物であったとともに、喉の乾
きを癒し明日へのエネルギーを蓄える役割があった
のではと考えられています。
　その後、ビールは北ヨーロッパを中心に発達。中
世では修道院でも作られはじめ医療用にも利用され
たりしたようです。15世紀には市民の飲みものとし
て普及し醸造技術が改良され品質が向上したようで
す。19世紀になると科学の発展とともにビール造り
が劇的に変化。ルイ・パスツールによる低温殺菌法
をはじめとする科学の発展とともに、世界どこでも
四季醸造が可能となりビールの腐敗が少なくなり長
期保存が可能になりました。
　さて、我が国日本にビールが入ってきたのは1613
年、平戸にビールの積荷があったと記録が残ってお
りこれが初めとされています。江戸時代、長らくの
鎖国により時は経過。1853年の黒船ペリー来航によ
り鎖国解除することにより、欧米文化が流入。当然
のことながらビールも輸入されるようになります。
時は明治、1870年にはアメリカ人コープランドが横
浜の山手居留地にスプリングバレーを開設。本格的
に日本国内でビールを造るメーカーとなり、このス
プリングバレーはジャパンブルワリーカンパニーを
経て現在のキリンビールとなります。ほぼ同時期
1876年にはサッポロに北海道開拓使麦酒醸造所が開
設。現在のサッポロビールのはじまりです。また
1889年には、大阪に大阪麦酒会社が設立。のちのア
サヒビールのはじまりとなります。その後日本は戦
争の関係もあり、日露戦争時には、札幌麦酒、日本
麦酒、大阪麦酒の３社が合併し大日本麦酒となり、
第2次世界大戦後は、GHQの指導による過度経済力集
中排除法により、財閥解体等が行われ、ビール業界
も例に漏れず、大日本麦酒は、朝日麦酒（のちのア
サヒビール）と日本麦酒（のちのサッポロビール）
に分割され、のちにキリン、アサヒ、サッポロの３
社体制にサントリーが加わり、大手４社が大半を占
めることになり、現在に至ります。
　ビールの製造ですが、まずビールの原料は大麦で、
お酒を造る上では糖がなければいけなので、麦に含
まれるデンプンを糖に変える糖化が行われ麦汁をつ

くります。その麦汁に苦味成分であるホップを投入
し発酵前の液体をつくり、その液体に酵母を投入す
ることでアルコール発酵が行われます。そして貯蔵
した後、容器につめてみなさまのお手元に届きます。
　ビールの種類ですが４つピックアップさせて頂き
ました。一番有名なのが「ピルスナー」で、多くの
ビールがこのピルスナーになります。「ヴァイツェ
ン」は、小麦麦芽を50％以上したもので苦味が少な
く飲みやすいので女性にも人気があります。「スタ
ウト」は黒いビールで有名なのはギネス。ベアレン
醸造所のチョコスタウトのような甘い黒いビールも
造られます。「エール」は芳醇で濃厚な味わいで飲
みごたえがあり、ビールマニアの方に人気がありま
す。最近は、小さなクラフトビールメーカーでも
様々な個性溢れるビールが販売されております。
　最後にちょっとした疑問あるあるを。ビールの容
器は様々ありますが、昔からある大瓶がなぜ633mlな
のか？これは、戦前までの酒税法から現代の酒税法
に変わったことが原因のようで、昔は酒税として造
石税と庫出税が掛かっており、新法では庫出税に統
一されたことから、各メーカーが使用している瓶を
調査したところ一番量が少なかったのが633mlの瓶
だったとのことで、これに合わせる形になり、633ml
が採用されたとのこと。
　また、昔からあるラガービール。ラガービール＝
一般的には熱処理をしたビールと捉えられているよ
うですが、それは大きな間違いで、ラガーとは貯蔵
したビールのことをいい、熱処理しようが、生ビー
ルだろうが、低温熟成されたビールをすべてラガー
ビールというとのこと。なので、日本に製造してい
るビールの殆どはラガービールとのことです。
　最近流行っているクラフトビールにIPAというビー
ルがありますが、これはインディア・ペール・エー
ルの略で、昔、イギリス人が植民地であるインドに
ビールを輸送する為に、腐敗防止の為にホップを大
量投入し、アルコール度数を高めたものがはじまり
と言われているようです。味がしっかりとしてじっ
くり味わうビールとのことです。
　最後に最近家庭用サーバーが大手メーカーで直販
されていますが、メリットとしては、扱いが難しく
なく自宅で気軽に新鮮な生ビールが楽しめるのです
が、デメリットとして毎月定期配送されるのととに
かくコストパフォーマンスが悪く高くつくとのこと。
一般的な居酒屋さんの生ビールの価格と比べてもコ
ストが１．５〜２倍になるようです。ですので、生
ビールに関しては、盛岡北ロータリーメンバーが運
営している飲食店で飲んだほうが美味しいし安いの
でこちらで楽しみましょう！



卓話予定：小川洋右会員

☆鈴木裕子会長…本日も無事に例会が
開けました事にスマイルします。そし
て北田春美さんお誕生日おめでとうご
ざいます。

☆山地信行会員…遅れてすみませんのスマイルです。
☆北田春美会員…今週月曜日よりマスターズ優勝
の松山君の話題で日本中を歓喜に沸かせてもらい
ました！！最大のファンサービスに心より感謝で
す♡これからは、出る試合全てを勝ちに行くと思
います！さらに強い松山英樹を定着して欲しく、
ドキドキワクワクが止まりません！そして、同じ
時期に（本日）誕生日を迎え、ありがとうのスマ
イルさせて頂きます！！
☆小川洋右会員…北田春美さん、お誕生日おめで
とうございます。貴賓あふれるお姿にいつも見惚
れてしまいます。いつまでもお美しく我々の憧れ
の的でいてください。おめでとうございます。
☆中川めぐみ会員…春美さん、お誕生日おめでと
うございます！隆くん、卓話楽しみにしていま
す！それに本日は大安吉日。お天気はイマイチで
すが、皆様良き日になりますようスマイルします。
☆山田　隆会員…春美さん、誕生日おめでとうご
ざいます。本日は卓話をさせて頂きます。つまら
ない話ですがお付き合いくださいませ。
☆藤澤大祐会員…春美さんのお誕生日にスマイル
します。いつも元気と優しさを頂き感謝です。こ
れからもみんなの太陽でいて下さい！
☆細野裕之会員…春美さん、お誕生日おめでとう
ございます。山田さんの卓話楽しみです。スマイ
ルします。
☆横山幸司会員…先週の例会をすっかり失念しま
したのでお詫びとともにスマイルします。

SMILE
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 会員数　38名
 出席数　13名
 出席率　39.39％

出 席 報 告

 前々回修正出席率　休会
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■本日のメニュー■
　白身魚のエスカベッシュとサラダ
　キノコブイヨンスープ
　�ミックスランチ（ピッザ・蟹爪フライ・春キャベツと鶏
肉のジェノベーゼパスタ・ミニハンバーグ）

　デザート
　コーヒー

■会長報告■　　　　　　　　　　　　
　こんにちは、本日も例会出席ありがとうござい
ます。盛岡は春真っ盛りです、石割桜が満開と聞
きましたので、月曜日（12日）にお花見をしてき
ました。もちろんお花見といっても、本当に桜を
愛でるだけです。平日でしたが、たくさんの人が
写真を撮っていました。
　例年のようにバスで乗り入れる観光客こそいな
かったものの、思ったより多くの人出に驚きまし
た。その足で岩手公園へも回りましたが、満開で
した。昨日の突風で花びらがいくらか散ったかも
しれませんね。岩手公園もかなり人出があり、さ
すがにシートを敷いている人はいませんでしたが、
結婚式用の前撮りの撮影をしている新郎新婦が何
組もいて、とても賑わっていました。
　北クラブの観桜会は残念ながら中止。昼例会に
変更になりました。来年は桜を愛でながら、美味
しいお酒をいただきたいものです。
　お酒といえば、最近気になっているCMで会員
制生ビールサービスがあります。キリンは中井貴
一さんがCMしていますが、アサヒも始まるよう
です。なかなか外に出にくい時代ですので、自宅
でも美味しい生ビールが飲めるのは魅力です。価
格は安くないとは思いますが、生ビールのサブス
クとても気になるところです。ところでまたお酒
といえば今日は、山田隆会員の卓話です、どんな
お話しが聞けるか楽しみにしています。宜しくお
願いします。

■幹事報告■　
１�．盛岡滝ノ沢ロータリークラブ創立20周年式典
並びに講演会の案内
日時：2021年5月23日㈰　14:00〜16:00
会場：ベルヴィ盛岡（盛岡市本宮）
記念講演（仮）新型コロナ正しく恐れる
　演者：�独立行政法人国立病院機構仙台医療セン

ター臨床研究部ウィルスセンター長西村
秀一先生

参加ご希望の方は事務局まで締め切り4月26日
２�．「2021年バーチャル国際大会：ロータリーは
機会の扉を開く」お知らせ
　�　開催は6月12〜16日　登録は4月半ばに開始と
なり、最初の21日間は特別登録料49ドル、その
後は65ドルになります。ぜひ出席いただき、世
界中のロータリー会員とつながりましよう。詳
しくお知りになりたい方は案内メールを送りま
すので事務局まで問い合わせ下さい。
３�．バーチャル・アフリカ平和コンサート開催の
お知らせ
開催：日本時間　24日午前0：00〜3：00
　�　コンサートの主な目的は、アフリカの平和セ
ンターのための資金を集めることです。参加料
は50ドルからで、ロータリー財団の寄付として
記録されます。問い合わせは事務局までお願い
します。
４．来週の例会について
　FAXでも連絡しておりますが、観桜会は中止。
昼例会に変更して開催いたします。


