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■卓話■　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　有賀義照会員
全ての団塊の世代　　　　　　　が後期高齢者　累計 2160 万人

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒後期高齢者（75歳以上）人口　全体の 1/5

団塊の世代を含む高齢者　累計約　3500 万人　 ⇒高齢者（65歳以上）　　  人口　全体の 1/3

1.　労働力不足　　　　少子化・高齢化による人材不足（採用・雇用の激化）

　　　　　　　　　　　少子化（2022年の出生数は 77 万人  となり初めて 80 万人  を割った）
　　　　　　　　　　　2023年4月1日出店の15歳未満の割合11.5％ 49 年連続低下

2.　医療人材不足　　　平均寿命が延び、少子化が進む中で「認知症をはじめとする医療・介護従事者の人材が不足

3.　社会保障費の増大　75歳以上の病気・ケガのリスクが他の世代より高値

　　　　　　　　　　⇒平均寿命が延びたことにより認知症にかかる方が2025年には累計約700万人になると言

　　　　　　　　　　　われている（高齢者の1/5）

※社会保障費がどんどん膨らむにも関わらず、労働人口が大幅に減少することで税収が減り、医療費や介護に
必要な金額が確保できなくなる。またそれに伴って、認知症をはじめとする介護に携わる人材の確保や、医療
体制、年金制度の維持が困難になることが大きな課題とされている。それにより、現役世代などへの負担増加
が懸念されている。ちなみに2025年〜2040年までの15年間で、20歳〜64歳の人口は約1,000万人間性すると言わ
れている

企業として取り組むべきこと
人材の確保（高齢者の再雇用・外国人労働者の雇用）働き方の多様性（ビジネスケア）
事業継承計画の策定ー 2019年帝国データバンクの後継者不在企業・・・17万社/27万5000社（65％）
65歳以上の経営者のうち約50％が廃業を予定
①継承者が決まっていない　②後継者育成　③取引先または従業員の賛同　④相続トラブル

わたしたちが出来ること
健康寿命を延ばすこと　2023年の平均寿命は男性81.05歳　女性87.09歳
　　　　　　　　　　　2019年の健康寿命は男性72.68歳　女性75.38歳
厚生労働省は、2040年までに、健康寿命を3年延ばす目標としている
そのために
1.喫煙を控える　2.過度な飲酒・暴飲暴食を控える　3.睡眠時間を確保する
4.ストレスをためない　5.しっかり休憩をとる　6.適度に運動する　7.孤独にならない
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足して頂きました。

当日は天沼パストガバナー、佐々木地区青少年交換

(長期)委員長、高橋地区青少年交換(短期)委員そして

飯塚ガバナー補佐を招いての交流会でした。

席上、初めに飯塚ガバナー補佐よりクラブセントラ

ルの『クラブ行動計画』入力の件がありました。こ

の件は各クラブ会長へ年度行動計画にそって、どの

■会長報告■　　　　　　　　
昨晩、盛岡８クラブ会長幹事会の交流会が当クラブ

担当のセッティングで２階の「モン・フレーブ」で

行われました。当クラブ例会担当の藤沢祐子さん

色々お世話になりました。ありがとうございました。

当日お世話頂きました井上キャプテンはじめ皆様方

にお礼申し上げます。各クラブの参加者、皆さん満

約 800 万人
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卓話予定：ゲストスピーカー

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

 会員数　34名
 出席数　14名
 出席率　45.16％

出 席 報 告

 前々回修正出席率　43.33％

○ ○ ○ ○

☆吉田祐一会長…有賀さんの卓話にス
マイルします。
☆工藤泰会員…来年2/11で米寿になり

ます。健康に感謝しスマイルします。
☆岩井澤昭一会員…今日も皆様にお会いできて大
変うれしいので、スマイルします。
☆海野講榮会員…有賀さんの卓話にスマイルしま
す。
☆菊地克昌会員…今日も皆様にお会いできて大変
うれしいので、スマイルします。
☆髙橋貞勝会員…バレンタインデーの本日にスマ
イルします。楽しい一日を過ごして下さい。

SMILE

■メーキャップ■

佐々木政聡会員（11/3）

■幹事報告■　　　　　　　　
1.　クラブ協議会　出席のお願い

　 来週2/21は夜例会　クラブ協議会です。

　 各委員長さんには活動中間報告の提出と当日の発

　 表をお願いいたします。

　 また欠席で回答を頂いている方でもご都合がつき

 　ましたらぜひ出席をお願いいたします。

様に活動しているか？　進捗状況はどうなのか？　

『Ｍｙ　Ｒｏｔａｒｙ』のホームページより報告し

なさい。」と言う事でした。会長職の仕事が増えれ

ば会長になって貰えなくなるのではと危惧していま

すが如何でしょう・・。

二つ目は佐々木地区委員長より６月１１日(火)から

１４日(金)までのオクラホマ・インバンド受入に関し

ての説明、依頼でした。この件は例年の通り８クラ

ブで協力、対応になのと思います。近くなりました

ら資料などが届くと思います。皆さまのご協力をお

願い致します。

三つ目はローターアクトの創設の件です。天沼パス

トガバナーから現状の話しがありました。ローター

アクトの候補者は現在４〜５名程度と言う事でした。

早々に立上げ出来ない模様です。しかし、創設に関

しては継続し時間を掛けても立上げて行きたい旨の

話しがありました。また、３月９日(土)開催予定の

ローターアクト研修会には各クラブの関係委員長、

委員会の方々に参加願いたい話しがありました。細

野青少年奉仕委員長を中心にご協力願えればと思い

ます。宜しくお願い致します。


