
第3回例会  2025年07月17日㈭　晴　No.3158　●ソング＝「それでこそロータリー」　進行：SAA　山地信行

■クラブ協議会■

盛岡北ロータリークラブ　　2025-2026年度　第一回クラブ協議会

開催日；2025年7月17日

場　所；ニューウイング「ギャラクシー」

ー次　第ー

◆例会　１８：３０～　　進行担当　ＳＡＡ山地信行

◆協議会１８：４０～　　進行担当　幹事

ー開　会ー

担当理事、監事から活動計画を発表

・奉仕プロジェクト　鈴木裕子委員長　

・クラブ運営　二宮一見委員長　代理発表　山地信行委員

・ロータリ財団　菊地克昌委員長　代理発表　片方直哉会員

・会員選考・会員増強・職業分類　北田春美会員

・会計　細野裕之会員に代わり渡邉史隆幹事

幹事から　渡邉史隆幹事

会長方針　黒川賀重会長

　最後にご来訪いただきました小山田榮二ガバナー補佐よりお言葉を頂きました。ありがとうございました。

小山田ガバナー補佐 初めて？のスマイル発表。田口壮一会員

よいことのために手を取りあおう

■事務所・020-0878　盛岡市肴町4-20永卯ビル2F　TEL(019)623-6626　 FAX(019)623-3664　■例会日・木曜日12時30分ニューウィング11F

weeklyMORIOKA-NORTH RC 2025-26 RI会長=フランチェスコ・アレッツォ
RI第2520地区ガバナー・加藤雄彦
盛岡北RC会長・黒川賀重
盛岡北RC幹事・渡邉史隆
クラブ運営委員長・二宮一見
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■会長報告■

　先日、早起きをしてドジャースの試合を見ておりま

した。早起きなので大谷の打席までは少しうたた寝と

いう感じで見ておりました。うとうとしながら見てい

る中で解説者の福留が「なるほど」と思う事を言って

いたので、ご紹介します。

　マンシーという三塁手がドジャースにいます。今は

怪我をして休んでいますが、開幕当初、絶不調でしば

らく１割代でした。やっと調子を取り戻してきた時期

の試合にマンシーが打席に立った時こんなこと言って

いました。「マンシーは４月の本当に調子の悪い時、

どんな時も全力疾走、守備も絶対気を抜かない、バッ

トも一生懸命振っていました。調子の悪い時はいい当

たりをしても野手の正面に行ったり、見送ったボール

をストライクに取られたり思うようにいかないもので

す。その流れを断ち切るには腐ることなく、一所懸命

に走り、投げ、振ることなんです。私も現役の時不調

の時はそう心掛けてきました。そうしているうちに打

ち損じた打球がヒットになったりするんです」と言っ

ていました。

　どうでしょうか、私たちも職種の違いはあれ、好調

不調の波の中で生きていると思います。今お話しした

ような、プロ野球選手や大リーガーの不調の脱し方、

幸運の引き入れ方というのは私達と共通のものがある

のではないかと感じました。勝ち負けや良いプレー、

を見て楽しむというスポーツの見方が普通だと思いま

すが、解説者のこんな言葉を楽しむというのもスポー

ツの楽しみ方のひとつかなと感じました。

　これからオールスター後の後半戦、ヒリヒリの試合

を楽しみながら、解説者のハッとした一言を楽しみた

いと思っております。

クラブ協議会後の懇親会

皆さんで声高らかに乾杯

乾杯の音頭は前ガバナー補佐、田村清記会員

締めの３本締め　三上武美会員
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■幹事報告■

1. 来週の例会について

今月の初めからご案内しておりますが、来週はアル

コールなしの夜例会です。卓話担当の日山会員のご

紹介で岩手ビッグブルズ、鈴木営業部長に卓話をお

願いしております。多くの皆さんから参加連絡を頂

きありがとうございます。例会開始時間１８時３０

分、お間違えの無いようお願いします。

2. ６０周年記念インターアクトクラブ年次大会が今週

土曜、仙台で開催されます。岩手女子高校インター

岩手女子高等学校 インターアクトクラブ 
 私たち、岩手女子高等学校インターアクトクラブは、現在２年生３名、３年生２名の計５名で活動しています。 

 人数は少ないですが、できることを探しながら一生懸命活動しています。 

 私たちの活動の様子を紹介しますので、ぜひご覧ください！ 

 

♡募金活動・献血キャンペーン♡ 
 【募金活動】 

 緑の募金、赤い羽根共同募金の街頭での呼びかけを行いました。 

  緑の募金では、募金にご協力下さった方々に、緑の羽根と花の種を 

  選んでもらいながらお渡しすることができました。 

 【献血キャンペーン】 

 クリスマスとバレンタインの時期に、イオンモール盛岡で献血の 

 呼びかけを行いました。冬は献血協力者が少なく、血液が不足する 

  ことが多いので、一人でも多くの人にご協力頂けるように呼びかけを 

  行いました。 

☆文化祭バザー・募金☆ 
  

  昨年度の岩手女子高祭では、手作り小物（シュシュ、アクセサリー、 

エコたわし、キーホルダー、石けん）と、家庭科部からアクセサリーを 

  提供いただき、販売しました。売り上げは「令和６年９月能登半島大雨 

災害救援金」として寄付しました。 

♪手話パフォーマンス♪ 
 私たちは、歌詞を手話に直して歌に合わせて手話を行う「手話パフォーマン

ス」に取り組んできました。この活動は、東日本大震災後の２０１１年５月に盛

岡市大通にて、書道部と合同で行ったことがきっかけです。令和６年度は、盛岡

市肴町アーケードで行われた「盛岡市民文化祭」と、盛岡北ロータリークラブの

クリスマス会にてクリスマスソングの手話パフォーマンスを披露しました。 

 

【今後の課題】 

手話歌については、動きが速くなると全員の動きが揃わなくなったり、手話に集中してしまい、表情が硬くなることが課題です。練習を一生

懸命することで、改善していきたいです。その他の行事に対しても、今まで以上に一人ひとりが積極的に取り組んでいきたいと思います。 

 看護科や福祉教養科の実習や実習準備と重なることが多く活動時間が限られていますが、一人ひとりが時間を作り、集中して活動していきた

いです。 

 

 

岩手女子高等学校 インターアクトクラブ 
 私たち、岩手女子高等学校インターアクトクラブは、現在２年生３名、３年生２名の計５名で活動しています。 

 人数は少ないですが、できることを探しながら一生懸命活動しています。 

 私たちの活動の様子を紹介しますので、ぜひご覧ください！ 

 

♡募金活動・献血キャンペーン♡ 
 【募金活動】 

 緑の募金、赤い羽根共同募金の街頭での呼びかけを行いました。 

  緑の募金では、募金にご協力下さった方々に、緑の羽根と花の種を 

  選んでもらいながらお渡しすることができました。 

 【献血キャンペーン】 

 クリスマスとバレンタインの時期に、イオンモール盛岡で献血の 

 呼びかけを行いました。冬は献血協力者が少なく、血液が不足する 

  ことが多いので、一人でも多くの人にご協力頂けるように呼びかけを 

  行いました。 

☆文化祭バザー・募金☆ 
  

  昨年度の岩手女子高祭では、手作り小物（シュシュ、アクセサリー、 

エコたわし、キーホルダー、石けん）と、家庭科部からアクセサリーを 

  提供いただき、販売しました。売り上げは「令和６年９月能登半島大雨 

災害救援金」として寄付しました。 

♪手話パフォーマンス♪ 
 私たちは、歌詞を手話に直して歌に合わせて手話を行う「手話パフォーマン

ス」に取り組んできました。この活動は、東日本大震災後の２０１１年５月に盛

岡市大通にて、書道部と合同で行ったことがきっかけです。令和６年度は、盛岡

市肴町アーケードで行われた「盛岡市民文化祭」と、盛岡北ロータリークラブの

クリスマス会にてクリスマスソングの手話パフォーマンスを披露しました。 

 

【今後の課題】 

手話歌については、動きが速くなると全員の動きが揃わなくなったり、手話に集中してしまい、表情が硬くなることが課題です。練習を一生

懸命することで、改善していきたいです。その他の行事に対しても、今まで以上に一人ひとりが積極的に取り組んでいきたいと思います。 

 看護科や福祉教養科の実習や実習準備と重なることが多く活動時間が限られていますが、一人ひとりが時間を作り、集中して活動していきた

いです。 

 

 

▽岩手女子高校インターアクトクラブ　活動報告資料

アクトクラブからは２年生３名、顧問１名、そして

引率で鈴木裕子奉仕プロジェクト委員長に参加いた

だきます。事前にポスター提出の課題があり、締め

切りまでの限られた時間で生徒さん達が頑張って制

作したポスターを今週の会報に掲載します。ホーム

ページにアップされましたら、ぜひご覧ください。

3. 新しくなった会員章（バッジ）が欲しい方は事務局

までご連絡ください。（古いタイプの物もそのまま

使用はできます。）
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会員数　　34名
出席数　　17名
出席率　　53.13%
前々回修正出席率　　50.00

出 席 報 告

SMILE
☆黒川賀重会長…小山田ガバナー補佐

のご来訪にスマイルします。

☆渡邉史隆会員…小山田ガバナー補佐

のご来訪にスマイルします。

☆山地信行会員…①小山田ガバナー補佐の来訪を歓迎

いたします。②先日のゴルフコンペにおいて多額のお

祝いを頂きました。一部ですがお役に立てればという

思いでスマイルさせて頂きます。

☆吉田祐一会員…小山田ガバナー補佐を歓迎してスマ

イルします。

☆田口壮一会員…小山田ガバナー補佐にお会いできる

ことと、黒川年度 初の出席で気合をいれて20分前に

到着したのでスマイルします。

☆鈴木裕子会員…小山田ガバナー補佐の来訪を歓迎し

てスマイルします。

☆海野講榮会員…小山田ガバナー補佐のご来訪にスマ

イルします。

☆片方直哉会員…今日も皆様にお会いできて大変うれ

しいので、スマイルします。

☆細野裕之会員…小山田ガバナー補佐のご来訪にスマ

イルします。

☆嶌田洋一会員…小山田ガバナー補佐のご来訪にスマ

イルします。

■メーキャップ■

北田春美会員（3/24　盛岡東RC）

二宮一見会員（10/20　ロータリー清掃）
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卓話予定：北田春美会員
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

■ビジター■

小山田榮二ガバナー補佐（盛岡西）


